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1) Diplomes et parcours universitaire

Diplomes universitaires :

- 2007 : Diplome d’Etudes en Architecture conférant le grade de license a l’Ecole Nationale
Supérieure d’Architecture de Montpellier (ENSAM)

- 2009 : Diplome d’Etat en Architecture conférant le grade de master mention recherche a
UENSAM

Parcours universitaire :

- 2008 - 2011 : Enseignement vacataire pour le module « Architecture, aménagement et environnement »
du Master Il Mention Droit et gestion de la santé - Spécialité gestion des établissements de santé -
Parcours Gérontologie - ISEM - Université Montpellier 1

- 2010 - 2011 : Mise en place et coordination pédagogique du Diplome Universitaire « Espaces, Santé,
Société » organisé par l’Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de Montpellier en partenariat avec
’Université Montpellier Il - Département d’Ingénierie Sociale

- 2009 - 2011 : Coordination pédagogique et encadrement dans le cadre du workshop international
d’architecture IP LOCUS « Let’s Open Cities for US » autour des questions d’accessibilité, organisé en
soutien avec le programme ERASMUS

- 2010 - 2011 : Enseignement vacataire a ’Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de Montpellier en
TPCAU (Théories et Pratiques de la Conception Architecturale et Urbaine) pour de ’encadrement de
projet d’étudiants en 2°™¢ année de license.



2) Résumé de la problématique de la thése

Architecture et conduites de santé des personnes agées dépendantes en institution : du respect de
’autonomie de la personne a I’amélioration de sa qualité de vie

Actuellement, 13% des personnes agées de plus de 75 ans en France vivent dans une institution (DREES,
2009) et sous ’effet la pression démographique (augmentation de la longévité, gérontocroissance,...), ce
chiffre n’ira qu’en s’accentuant dans les décennies a venir (INSEE,2011).
Selon un article récent (Buisson, 2007), uniquement 1% des travaux actuels en gérontologie s’intéressent
au vécu de la personne agée dépendante institutionnalisée, a l'impact de ’environnement bati sur sa
qualité de vie, a son rapport au chez-soi.
S’inscrivant dans linterface transdisciplinaire Sciences Humaines et Sociales / Santé, le laboratoire
Epsylon développe un axe de recherche sur la compréhension et ’amélioration des conduites de santé.
Cet axe portera notre thése qui s’inscrira dans une démarche pluridisciplinaire sciences humaines et
sociales et architecture.
Cette these aura pour objectif I’étude multidimensionnelle de ’impact du cadre de vie architectural et
les effets de son aménagement sur les conduites de santé et l’amélioration de la qualité de vie des
personnes agées institutionnalisées. Cet objectif est congruent avec la thése de Moser et Weiss (2003),
concernant l’interrelation entre le cadre de vie et l'identité de ’individu et la compréhension de son
comportement.
Selon nos hypotheéses, davantage l’aménagement des espaces de vie en institution sera analogue a
’'aménagement du domicile, davantage le bien-étre de la personne, son appropriation des lieux, son vécu
et ses relations avec son entourage social (famille, aidants professionnels) seront améliorés.
Notre procédure relévera de ’Evidenced Based Psychology. (a ce point 1700 caractéres)
Elle consistera a réaménager de ’espace d’entrée d’un EHPAD, puis a l’évaluation selon les méthodes de
comparaison avant vs aprés ; comparaison établissement réaménagé vs non réaménagé. Pour cela, 3
protocoles distincts seront mis en place :

- centré sur le bien-étre de la personne, a partir notamment des indicateurs de qualité de vie ;

- centré sur la santé psychologique et le vécu des résidents et de leur entourage ;

- centré sur ’appropriation des locaux.

3) Mots clés de la thése entreprise au sein du laboratoire EPSYLON

Architecture, autonomie, qualité de vie, aménagement de l’espace, personnes agées dépendantes

4) Expertise dans le recueil de données contribuant a étudier un systéme complexe

5) Contribution a la vie du laboratoire EPSYLON

- Mission(s) : non encore attribuée

6) Appartenance principale aux équipes EPSYLON

Axe : Capacités humaines ou Conduites de Santé

Theéeme : « Qualité de vie, maladie chronique, troubles du développement et vieillissement »

7) Production scientifique

Articles dans des revues internationales ou nationales avec comité de lecture répertoriées :

Articles dans des revues avec comité de lecture non répertoriées



Articles dans des revues sans comité de lecture

Conférences a l’invitation du Comité d’organisation dans un congrés national ou international
Communications avec actes dans un congreés international.

Communications orales sans actes dans un congreés international ou national

Communications par affiche dans un congrés international ou national

Ouvrages scientifiques (ou chapitres de ces ouvrages)

Ouvrages de vulgarisation (ou chapitres de ces ouvrages)

Autres productions :

1er

Décembre 2006 : Intervention dans le cadre du
autonome, étincelle 30

forum sur le handicap organisé par l’association « Vivre

mai 2007 : Lauréate du concours national d’idées « Conception de ’EHPAD de demain » organisé par la
Fédération Hospitaliére de France dans le cadre de Géront’Expo - Handicap Expo 2007 a Paris

février 2009 : Intervention dans le cadre du colloque « Une architecture « prothétique » pour les malades
Alzheimer - de la conception a l'usage » organisé par le CLIC 47 a Agen

mars 2009 : Intervention dans le cadre du colloque « Bien vieillir, j’en fais mon projet » organisé par
I’Association Nationale Francaise des Ergothérapeutes au Corum de Montpellier

octobre 2009 : Intervention dans le cadre des assises départementales de la bientraitance de la Lozéere
organisées par la Direction Départementale de [’Action Sanitaire et Sociale de la Lozére

juin 2011 : Intervention dans le cadre de la conférence « construire ’EHPAD de demain » lors du Salon
Aid’o Soins organisé par la Caisse d’Assurance Retraite et Santé au Travail du Languedoc-Roussilon
(CARSAT-LR)

Novembre 2011 : intervention dans le cadre de la
par le Centre Hospitalier d’Angouléme

9éme

journée de Gérontologie de |’Angoumois organisé

Décembre 2011 : intervention dans le cadre du colloque « Quand les professionnels de la santé parlent aux
professionnels des sciences sociales « organisé par ’Université de la Réunion »



