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Corps-grade :  Praticien hospitalier titulaire = HDR : non Section du CNU :

1) Diploémes et parcours universitaire

* Octobre 2007 : Thése de doctorat de médecine (LYON): « Les troubles cognitifs dans la
schizophrénie : validation d’un auto questionnaire »

e Avril 2007 : Diplome d’études spécialisées (DES) en psychiatrie (LYON): Mémoire intitulé « Impact
de la psychothérapie et du traitement médicamenteux sur la qualité de vie d’un patient atteint de
troubles obsessionnels compulsifs »

*  Octobre 2007 : DIU Thérapie cognitivo-comportementale (LYON)
¢ Septembre 2010 : DESC d’addictologie (Saint Etienne)
* Octobre 2011 : DU de pédagogie médicale (Lyon)

2) Mots clés des travaux de recherche entrepris au sein du laboratoire EPSYLON

Cognition incarnée, anorexie, boulimie, évaluation des psychothérapies, estime de soi, schizophrénie

3) Expertise dans le recueil de données contribuant a étudier un systéme complexe

4) Contribution a la vie du laboratoire EPSYLON

5) Appartenance principale aux équipes EPSYLON

Axe
Dynamique des capacités humaines

Théme
Changements cognitifs et environnement

6) Contributions aux programmes de recherche EPSYLON
Responsable de programme




Participant : dans 2 programmes du théme « changements cognitifs et environnement »

- Synergétique et changements dans la mémoire, la perception et la compréhension :

* Coresponsable avec F. Lang d’une étude sur |’évaluation de ’évolution de I’estime de soi dans les
TCC

* Coresponsable avec F. Lang d’un travail sur les processus psychologiques de la faim

- Self et contrdle cognitif :
* Responsable d’une étude en cours sur la cognition incarnée dans l’anorexie mentale

* Responsable d’une étude en cours sur les processus automatiques dans la boulimie et 'effet de la
r'TMS sur ces processus.

7) Résumé des activités de recherche

La principale contribution aux travaux de recherche du laboratoire concerne 1 étude sur les processus
automatiques et contrélés dans ’anorexie mentale dont je suis ’investigateur principal (travail de these
de 3° cycle).

Je suis aussi investigateur principal dans une étude sur U'effet de la rTMS sur les processus automatiques
et controlés dans la boulimie. De plus, je participe au sein de l’équipe au travail d’élaboration des
protocoles expérimentaux de psychologie cognitive dans les troubles des conduites alimentaires et la
schizophrénie.

Je suis également investigateur dans un protocole CHU promoteur évaluant l'efficacité a court terme du
training autogéne de Schultze pratiqué par des infirmieres versus groupe attente placebo (investigateur
principal : J. Pellet

8) Production scientifique

Articles dans des revues internationales ou nationales avec comité de lecture répertoriées

IF Revue

1,994 | Bourgeat F, Borg C, Bedoin N, Convers P, Billard S, Royer A, Grosselin A, Bellot C, Thomas
Antérion C. Explicit and implicit emotional processing modifications in pharmacoresistant
left temporal lobe epilepsy and anxiodepressive disorders. Epilepsy Behav. 2011 Jul 8

6,202 | Germain N, Galusca B, Grouselle D, Frere D, Billard S, Epelbaum J, Estour B. Ghrelin and
obestatin circadian levels differentiate bingeing-purging from restrictive anorexia nervosa. J
Clin Endocrinol Metab. 2010 Jun;95(6):3057-62. Epub 2010 Mar 25

Royer A, Grosselin A, Bellot C, Pellet J, Billard S, Lang F, Brouillet D, Massoubre C. Is there any
impact of cognitive remediation on an ecological test in schizophrenia? Cogn
Neuropsychiatry. 2011 Jun 28

Articles dans des revues avec comité de lecture non répertoriées

Articles dans des revues sans comité de lecture

e Billard S, Okala J, Szabo L, Estour B, Lang F. Anorexie, boulimie : prévenir, éduquer, soigner.
Saint Etienne expérimente la prévention en réseau. La santé de ’Homme, 2008, 394, 28-2

Conférences a l’invitation du Comité d’organisation dans un congrés national ou international

Communications avec actes dans un congreés international.



Grosselin A., Royer A., Schneider F., Billard S., Brouillet D., Martin S., Pellet J., Massoubre C.
L’inhibition des réponses automatiques a travers le test du Hayling chez des patients
schizophrenes : aspects cognitifs et IRMf Journée de printemps de la SLNF 19 Mai 2008

Bellot, C., Royer, A., Grosselin, A., Billard, S., Pellet, J., Massoubre, C., & Brouillet, D. (St
Etienne, Montpellier). Schizophrénie et capacité de sélection : quel réle du controle
attentionnel ? 3émes Journées Internationales de Neuropsychologie des Lobes Frontaux, Angers
28 et 29/9/09

Communications orales sans actes dans un congreés international ou national

e Schwing A.L., Ramos |., Billard, S., Lang F. TCC et les jeunes ? Le cas d’une jeune boulimique.
37emes journées scientifiques de Thérapie Comportementale et Cognitive de ’AFTCC, Paris 11, 12
décembre 2009

e Billard S. : « L’anorexie mentale : quand le corps et Uesprit se croisent ». « Les réponses des
Sciences Humaines aux nouveaux enjeux de santé » - Congrés Epsylon - Montpellier, 25 mars 2011

Communications par affiche dans un congrés international ou national

e Billard, S., Schwing , A.L., Lang F. Evaluation a court terme de "impact de la TCC sur l’estime de
soi dans les pathologies psychiatriques . Congres de l’Encéphale, Paris, 19-21/01/2011

e Billard, S., Gay, A., Lang, F. Quality of screening tools for eating disorders among French
schoolchildren. Prague, 3-5 mars 2011.

Ouvrages scientifiques (ou chapitres de ces ouvrages)

Ouvrages de vulgarisation (ou chapitres de ces ouvrages)

Direction d’ouvrages ou de revues

Direction de these :
¢ Direction de thése de doctorat de médecine de :

v

v
v
v

SCHWING A.L : « Evaluation de U’impact de la TCC sur U’estime de soi dans les pathologies
psychiatriques » - soutenue en octobre 2009 a Saint Etienne

FUMEY L. : « Addictions et stimulation cérébrale : revue systématique de la littérature » -
soutenue en mai 2011 a Saint Etienne

VIVET B. : « La faim et sa régulation. Point de vue psychologique » soutenue en octobre 2011 a
Saint Etienne

BORDRON A. : « L'état de sante psychique d'un échantillon de 227 pompiers ligériens: étude
transversale descriptive »

Autres productions



