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Corps-grade : Maitre de conférences HDR : oui Section du CNU : 16

1) Diplémes, parcours universitaire

2009 Habilitation a diriger des recherches
Spécialité : psychopathologie clinique
Université de Provence - Aix Marseille
« Etiopathogénie psychanalytique de ’addiction a ’alcool »
J.-L. PEDINIELLI, Professeur de psychopathologie clinique, Tuteur,
Université de Provence, Aix-Marseille I.

1993-1998 Doctorat de psychologie en psychopathologie clinique, Montpellier Il
“Psychopathologie de [’alcoolisme”, Thérapie et prévention
G. BRUERE-DAWSON, Professeur de psychopathologie clinique,
Co-directeur de thése, Université Montpellier Ill.
J.-F. CHATILLON, Professeur de Psychologie du Développement,
Co-directeur de these, Université Montpellier Ill.
J.-L. PEDINIELLI, Professeur de psychopathologie clinique, Président du Jury,
Université de Provence, Aix-Marseille I.
Mention : Tres honorable avec les félicitations du jury a ’unanimité.

1993 D.E.A. de psychopathologie clinique
- Centre Inter-Régional de recherches en psychopathologie clinique : Université d’Aix-
Marseille, Université de Nice, Sophia Antipolis et Université Montpellier Ill.
Mention : Trés bien (Obtention d’une bourse au mérite).

1992 D.E.S.S. de psychologie clinique et pathologique
- Université Montpellier IlI
- Mention : Tres Bien.

1991 Maitrise dominante : psychologie clinique et psychopathologie, Université Montpellier IlI
Mention : Bien
Certificat non-dominant de neurosciences
Université des Sciences et Techniques du Languedoc-Roussillon,
Université Montpellier Il.
Mention : Bien

1990 Licence, option psychologie clinique, Université Montpellier IlI
Psychologie clinique en psychopathologie : Juin (B).
Psychologie clinique en créativité : Juin (B).



1988-1989 D.E.U.G. de Psychologie, Université Montpellier IlI

2) Mots clés des travaux de recherche entrepris au sein du laboratoire EPSYLON
Addiction, Psychanalyse, psychopathologie, Environnement

3) Expertise dans le recueil de données contribuant a étudier un systéme complexe
1. Approche fondamentale : référentiel théorique psychanalytique
2. Psychopathologie quantitative a partir de questionnaires (MMPL..), de méthodes projectives
existantes (Rorschach, TAT...) ou création de méthodes projectives et/ou questionnaires

4) Appartenance principale aux équipes EPSYLON
Axe : Dynamique des conduites de santé
Théme : Conduites addictives
Programme : Composantes affectives et cognitives dans le maintien de l'abstinence aprés sevrage chez le
patient alcoolique
Membres associés :
Michel Launay, Maitre de conférences, psychologie cognitive, HDR
Bertrand Nalpas, Docteur en médecine, Directeur de recherche Inserm, Inserm U 567 Hopital Cochin

Etudiants en thése :
Jean-Louis Pujol :L'annonce du cancer : du réel a la métaphore
Marehin Marie-Stella : Psychose et addiction

5) Contributions aux programmes de recherche EPSYLON

Responsables de programme : Isabelle Boulze, Michel Launay

Ce programme analyse dans ’alcoolisme les interactions entre fonctionnement cognitif et affectif a partir
de U’étude de la mémoire (dysfonctionnements pathologiques et capacités préservées) et de [’analyse
métapsychologique de la dynamique du souvenir (histoire singuliére oubliée, transformée, ou encore non
élaborée). Nous abordons dans cette perspective le probléme des indications thérapeutiques en rapport
avec le maintien de I’abstinence aprés sevrage.

6) Résumé des activités de recherche

Nos recherches portent sur l'impact de l'organisation les liens précoces sur diverses formes de pathologies
contemporaines (principalement addiction, dépression...) et divers pathologies somatiques (cancer...) .
Cette approche prend en considération le rapport du sujet a son environnement et a sa culture.

7) Production scientifique

Articles dans des revues internationales ou nationales avec comité de lecture répertoriées

[1] - Boulze, I., Deroche. S, & Bruére-Dawson, G. (2011). Fantasme d’encombrant et problématique
sexuelle chez la femme et ’lhomme alcoolique. L’Evolution psychiatrique, a paraitre, (Indexation :
Current Contents/Social & Behavioral Sciences, Embase/Excerpta Medica, IBZ, IBR, Pascal/INIST-CNRS,
Psydoc-fr, PsycINFO, PsycLIT, Social Science Citation Index, Scopus).

[2] - Boulze, l., Bruere-Dawson, G. (2010). La parole et la structuration subjective du temps chez
l’alcoolique. L’Evolution psychiatrique, 75, 2, 199-211 (Indexation : Current Contents/Social & Behavioral
Sciences, Embase/Excerpta Medica, IBZ, IBR, Pascal/INIST-CNRS, Psydoc-fr, PsycINFO, PsycLIT, Social
Science Citation Index, Scopus).

[3] - Boulze, I. (2008). Troubles mnésiques et problématique alcoolique : entre amnésie, répétition et
hypermnésie. In Du malaise dans la culture a la violence dans la civilisation. Cliniques Méditerranéennes,
78, 269-279 (PsycINFO).

[4]- Boulze, I., Launay, M., & Bruére-Dawson, G. (2008). Lecture psychanalytique du concept
d’apsychognosie défini par Fouquet. L’Evolution psychiatrique, 73, 3, 475-484. (Indexation : Current
Contents/Social & Behavioral Sciences, Embase/Excerpta Medica, IBZ, IBR, Pascal/INIST-CNRS, Psydoc-fr,
PsycINFO, PsycLIT, Social Science Citation Index, Scopus).



[5] - Boulze I., Launay, M., Bruére-Dawson, G., Pedinielli, J.-L. (2007). Actualité de ’addiction et
nécessaire retour au travail de mémoire. Pratiques Psychologiques, (13): 43-51. (Indexation
Pascal/INIST-CNRS, PsycINFO, Scopus).

[6] - Nalpas, B., Matelak, F., Martin, S., Boulze, I., Balmes, J.-L. & Crouzet, C. (2006). Clinical
management methods for out-patients with alcohol
de p e n d e n C e . Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy,
1:5.(http://www.substanceabusepolicy.com/content/1/1/5), (IF : 1,25; indexation : PubMed, PubMed
Central, Medline, Scopus).

[7]- Boulze, I. (2004). Le groupe de parole, un moyen de rompre ’isolement et de renforcer la solidarité.
Alcoologie et Addictologie26 (1S), 36S-41S.(Indexation : PASCAL / CNRS - TOXIBASE - ETOH / NIAAA -
PsycINFO / APA - SantéPsy / Ascodocpsy).

[8] - Boulze, I., Launay, M., & Balmes, J.-L. (2003). Contre-transfert et représentation des soins chez les
soignants et les patients alcooliques. Alcoologie et Addictologie, 25 (4), 305-310.(Indexation : PASCAL /
CNRS - TOXIBASE - ETOH / NIAAA - PsycINFO / APA - SantéPsy / Ascodocpsy).

[9] Boulze, I., Le Bars, Y., & Balmes, J.-L. (2000). De la dépendance subie a la dépendance analysée.
Alcoologie et Addictologie, 22 (3), 213-218.(Indexation : PASCAL / CNRS - TOXIBASE - ETOH / NIAAA -
PsycINFO / APA - SantéPsy / Ascodocpsy).

[10] - Boulze, I. (2000). Le mal-étre du malade alcoolique, Hypothése étiopathogénique. In Psychanalyse
hors cure, Cliniques Méditerranéennes, 62,101-110. (PsycINFO).

[11] Boulze, I., Le Bars, Y., & Balmes, J.-L. (2000). Spécificités psychopathologiques de lélaboration
psychique du mal-étre chez les sujets alcoolo-dépendants, Alcoologie et Addictologie, 22 (1), 13-17.
(Indexation : PASCAL / CNRS - TOXIBASE - ETOH / NIAAA - PsycINFO / APA - SantéPsy / Ascodocpsy).

[12] Boulze, I., Le Bars, Y., & Balmes, J.-L. (1997). Le rituel des dix jours, de Uillusion a la désillusion de
’accompagnement. Alcoologie, 19 (1), 55-57. (Indexation : PASCAL / CNRS - TOXIBASE - ETOH / NIAAA -
PsycINFO / APA - SantéPsy / Ascodocpsy).

Publications des actes de colloques

[1] Boulze, I. (2009). Approche psychopathologique de la peur de ['autre dans les conduites additives.
Colloque international « la peur de l’autre », Abou Dhabi, Emirats arabes unis 17-18 et 19 mars 2009,
Université Sorbonne, Paris IV.

[2] Boulze, I., Martin, S., Samacoits, P., Launay, M., & Bruere-Dawson, G. (2008). Le déni de [’alcoolisme
chez le sujet agé : une question d’éthique. Actes du colloque Seniors, alcool et conduites addictives.
Alcoologie et Addictologie, 30 (1), 94-102.

[3] Pialat, A., Maury, A., Launay, M., & Boulze, I. (2007). Entre sport a risque et conduite a risque :
approche métapsychologique de ’alpinisme et de l’escalade. Journées d'Etudes de la Société Francaise de
Psychologie du Sport, Montpellier, 15-16 mars 2007, 114-115
(http://www.psychodusport.com/docs/actes/actes_ MONTPELLIER2007.pdf).

[4] Boulze, 1. (2005). Du symptome aux conduites addictives, quelles répercussions pour les pratiques
cliniques ? 10 juin 2005. De l’abstinence a la réduction des risques, Journée régionale de la Société
Francaise d’Alcoologie et d’addictologie, 8-9-10 juin 2005
(http://www.alcoologie.org/IMG/pdf/PROGRAMME_NIMES_2005.pdf).

[5] Boulze, I. (2005). Incidence du concept d’addiction sur la pratique clinique, 24 juin 2005. llléme
congrés international de psychologie de la santé de langue francaise. « Psychologie, santé et société ».
Aix-en-provence, 23-25 juin 2005 (http://www.|ps.univ-savoie.fr/AlIX/data/Prog.pdf).

[6] Boulze, I. (2004). Monsieur C., Alcoolisme chronique et dépression. La dépression : des pratiques aux
théories. L’encéphale du praticien, Masson 24-27. (Psydoc-France).



[7] Boulze, I. (2004). Utilisation du Rorschach chez l’alcoolique. La dépression : des pratiques aux
théories. L’encéphale du praticien, Masson 18-23. (Psydoc-France).

Ouvrage
Boulze, I. (2011). Psychopathologie psychanalytique de ’alcoolisme. Paris: Nathan, collection
psychologie 128.

Chapitres d’ouvrage

[1] Boulze, I. (2011). Psychopathologie et obligation de soins en addictologie, de la médiation a la parole.
In : Techniques projectives : cas cliniques. Paris, In Press (chapitre remis, en attente de publication).

[2] Boulze, I., Launay, M. (2010). "Alcoolisme chronique : approche diagnostique et perspectives
psychothérapeutiques”. In Lydia Fernandez (éd) : Psychopathologie des addictions : 12 cas cliniques.
Tabac, alcool, cannabis, jeux de hasard, sport, Internet... Paris : In Press, 15-36.

[3] Boulze, l., Samacoits, P., & Launay, M. (2009) Addiction a l’alcool et crise identitaire. In Lydia
Fernandez (Ed) Les addictions du sujet agé. Paris : In Press, 81-92.

[4] Boulze, I. (2000). L’alcoolisme : au carrefour de la cité et de la recherche en psychologie clinique. In
Mélanges, les cahiers de Nimes. Groupe d’Etudes Histoire - Ethnologie, 4, 213-230.

Autres supports de publication

[1] Pialat A., Launay M., Maury A., Boulze I. (2009). Conduite a risque et conduite de risque chez les
alpinistes et les grimpeurs. In La prévention des blessures du sportif. Kinésithérapie scientifique, 500, 31-
34.

[2] Boulze, I., 2007. Sensibiliser sur les risques somatiques apres ’abstinence. In : Cancers... Ensemble
tirons le signal d’alarme. Mouvement d’entraide et d’action sociale, Alcool Assistance, 153, 23.

[3] Boulze, I. (1999). Comment penser la notion d’autonomie chez le sujet alcoolique, L’autonomisation
du malade d’alcool, Groupe Régional d’Alcoologie en Languedoc-Roussillon. Lanuejols (Lozere) : “Le Boy
” Centre Médical spécialisé pour les postcures de patients alcooliques, Avril, recueil de communications
de la journée a usage interne.

[4] Boulze, I. (1995). Evaluation de la gestion psychique de la souffrance en alcoologie, Innovation
création. HOMO, 34, 111-126.

Communication orale a des colloques a comité scientifique

[1] Boulze, I., Dethy, M.-A., Launay, M. (2009). L’alcoolisme en maison de retraite : entre silence et
répression. In Pensée critique en Psychologie de la Santé,
6eme colloque biennal international de la Société de Psychologie Critique de la Santé, 8 au 11 juillet
2009, Lausanne (http://www.unil.ch/ischp09).

[2] Launay, M., Boulze, I., Nalpas, B. (2009). Stratégie d'adaptation et motivation dans le controle de la
dépendance chez les patients alcoolo-dépendants. Symposium : Addictions et réduction des dommages,
In : Comportements de santé et facteurs de risques individuels et collectifs. 5¢ congres de psychologie de
la santé de langue francaise, Association francophone de psychologie de la santé, 24, 25 et 26 juin 2009,
Rennes (http://www.afpsa.fr/Congres/index.php?Page=Accueil).

[3] Boulze, I., Déthy, M.-A., Launay, M. (2009). L’alcoolisme des seniors en maison de retraire : un enjeu
de société. Congres National de la Société Francaise de Psychologie, Université de Toulouse le Mirail, 17-
18-19 Juin 2009.



[4] Boulze, I., Martin, S., Samacoit, P., Launay, M., & Bruéere-Dawson, G. (2007). Le déni de ’alcoolisme
chez le sujet agé : une question d’éthique. Société francaise d’Alcoologie avec les parrainages de la
Mission interministérielle de lutte contre la drogue et les toxicomanies, de la Fondation nationale de
gérontologie et de la Société nationale de santé publique, jeudi 11 et vendredi 12 Octobre 2007, Les
salons de l’Aveyron, Paris.

[5] Pialat, A., Maury, A., Launay, M., & Boulze, I. (2007). Entre sport a risque et conduite a risque :
approche métapsychologique de ’alpinisme et de l’escalade. Journées d'Etudes de la Société Francaise de
Psychologie du Sport, Montpellier, 15-16 mars 2007.

[6] Boulze, I. (2005). Incidence du concept d’addiction sur la pratique clinique, 24 juin 2005. llléme
congrés international de psychologie de la santé de langue francaise. « Psychologie, santé et société ».
Aix-en-provence, 25 juin 2005 (http://www.lps.univ-savoie.fr/AlIX/data/Prog.pdf).

[7] Le Bars, Y., Boulze, I. & Balmeés, J.-L. (1996). Place de la chimiothérapie : du subjectif a l’objectif, 5
Journée Nationale Francaise des Unités d’Hospitalisation d’Alcoologie Publiques et Privées. Paris : Val de
Grace.

[8] Boulze, I., Le Bars, Y. & Balmeés, J.-L. (1996). Le rituel des dix jours, de Uillusion a la désillusion de
’accompagnement, Les C.H.A.A. 20 ans aprés, Société Francaise d’Alcoologie. Paris : Val de Grace.

[9] Boulze, I. (1995). Temps et contexture. Plaisir et déplaisir dans le cadre d’un atelier d’écriture,
Plaisirs et Déplaisirs : Apprendre, connaitre, se développer, 13éme Forum Professionnel des
Psychologues. Paris : Palais des congreés.

[10] Boulze, I. (1994). Analyse de trois supports projectifs sur le theme de la représentation de la
maladie, Psychologie de la santé. Société Francaise de Psychologie: Département Recherche, Journées
Recherches 1994, Montpellier.

Conférences invitées a des colloques nationaux et internationaux

[1] Boulze, 1., (2010). Le réle et I’intérét des mouvements d’entre-aide. In : De la Croix d’or a Alcool
assitance : 100 ans d’aide et de partage. Bourges, 14 mai.

[2] Boulze, I. (2009). Approche psychopathologie de la peur de l’autre dans les conduites additives.
Colloque international « la peur de l'autre », Abou Dhabi, Emirats Arabes Unis 17-18-19 mars 2009,
Université Sorbonne, Paris IV.

[3] Boulze, I. (2007). L’alcool et la sexualité. 36°me congres national, Alcool Assistance, La Croix d’Or,
Hotel de ville Paris, Vendredi 16 Février.

[4] Boulze, 1. (2005). Du symptome aux conduites addictives, quelles répercussions pour les pratiques
cliniques ? De l’abstinence a la réduction des risques, journée régional de la Société Francaise
d’Alcoologie et d’addictologie, 10 juin 2005.

[5] Boulze, I. (2004). De ’alcoologie a l’addiction. Incidences sur les pratiques. 36°me congres national,
Alcool Assistance, La Croix d’Or, organisé dans la région Nord/Pas-de-Calais, Lille, 18 Novembre.

[6] Boulze, I. (2002). Groupes de parole. Isolement et solidarité, quelles réponses? Association
Martiniquaise d’Aide et de Soins aux Alcooliques. Trinité, 7 novembre.

Contrats de recherche

2008 Responsable scientifique : Isabelle Boulze (JE 2687)
Contrat de recherche Institut de Recherches Scientifiques sur les Boissons (IREB).
« Les fragilités identitaires chez [’alcoolique et leurs répercussions sur la prise en
charge ». Responsable du traitement informatisé : Michel Launay, HDR. Responsable d’une
partie du recueil des données : J. Mahias, psychologue clinicien.

2006 Responsable d’équipe universitaire : Isabelle Boulze (EA 3021)



2001

2000

Contrat INSERM et M.I.L.D.T. (Mission Interministérielle de Lutte contre la Drogue et la
Toxicomanie)

Titre de Contrat : « Evaluation des stratégies d’adaptation et des capacités a maintenir
’abstinence chez des patients alcoolo-dépendants ».

Responsable scientifique : B. Nalpas (Dr.INSERM, U 370)

Responsable d’équipe de recherche universitaire: I. Boulze (maitre de conférences
attachée au Laboratoire Mémoire et cognition, EA 3021), Michel Launay (Docteur d’état,
maitre de conférences au Laboratoire Mémoire et cognition, EA 3021).

Responsable d’équipe hospitaliére : Vaucher Emmanuel, PH, CHU Narbonne.
Responsable d’équipe hospitaliére : Duhamel Olivier, PH, CHU Béziers.

Responsable d’équipe d’établissement de Santé : Dr. Aider, Médecin, Notre-Dame de la
Rouviere.

Responsable d’équipe : I. Boulze

Contrat M.I.L.D.T. (Mission Interministérielle de Lutte contre la drogue et la Toxicomanie)
Titre du contrat : Conception et validation d’un outil informatisé pour analyser ’activité
et Uefficacité des structures en addictologie.

Responsable scientifique : B. Nalpas (Dr INSERM U 370)

Directeur de laboratoire : Pr J.-L. Balmeés (Université Montpellier I).

Responsable d’équipe : C. Crouzet (Psychologue clinicienne,

Centre de Prévention Départemental du Gard de [’alcoolisme).

Responsable scientifique : I. Boulze

Contrat de recherche laboratoire Dupont Pharma (a l’heure actuelle Bristol-Myers Squibb)
Titre du contrat : Analyse des représentations de la médecine,

de la maladie et de la souffrance chez des soignhants.



