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1) Diplomes et parcours universitaire

2004 : Habilitation a Diriger des Recherches en STAPS, Université Montpellier |
Intitulé :"Les perceptions de contréle et de compétence dans les activités physiques et
sportives : antécédents, processus et conséquences”

1997 : Doctorat en Lettres et Sciences Humaines, option STAPS, Université Paris X - Nanterre
Intitulé : "La résignation apprise : conditions d'installation et perspectives de
remédiation dans les tdches motrices".

1992 : DEA en Sciences de la Vie et de la Santé, option STAPS, Université Paris X - Nanterre
Intitulé : "Motivation, exigence de la tdche, performance : étude de l'effet différentiel
du type d'exigence d'une tdche motrice sur les performances de sujets motivés ou non
motiveés”.

1985 : Maitrise STAPS (Institut de Formation en Education Physique et Sportive d'Angers)
1983 : Licence STAPS (Institut de Formation en Education Physique et Sportive d'Angers)

Concours : 1988 : CAPEPS
1988 : Agrégation externe d'Education Physique et Sportive

2) Mots clés des travaux de recherche entrepris au sein du laboratoire EPSYLON

Auto-efficacité, buts d'accomplissement, compétence, efficacité collective, momentum
psychologique, performance, santé, soi, systemes dynamiques

Achievement goals, competence, collective efficacy, dynamical systems, health, performance,
psychological momentum, self, self-efficacy

3) Expertise dans le recueil de données contribuant a étudier un systéme complexe

- Démarche expérimentale



- Paradigme HKB (Haken, Kelso, & Bunz, 1985)

- Paradigme "souris"(Vallacher, Nowak, Froehlich, & Rockloff, 2002 ; Vallacher, Nowak, &
Kaufman, 1994)

4) Contribution a la vie du laboratoire EPSYLON

- Responsable du theme "Engagement et performance en sport” du laboratoire Epsylon
- Responsable des séminaires du laboratoire Epsylon

5) Appartenance principale aux équipes EPSYLON

Axe : Dynamique des Capacités Humaines

Théme : Engagement et performance en sport

6) Contributions aux programmes de recherche EPSYLON

Responsable de programme : Dynamique de la performance
Participant : Dynamique de l'engagement dans la pratique physique ou sportive

7) Résumé des activités de recherche

Je m’intéresse actuellement a la dynamique des processus sociocognitifs impliqués dans la
réalisation de performance des personnes pratiquant une activité physique ou sportive pour leur
santé, leur bien-étre ou a des fins de compétition. Ma thématique favorite est la motivation
d’accomplissement telle qu’elle peut étre examinée a travers le prisme de la théorie des
systemes dynamiques. Par conséquent, je m’attache a identifier les conditions selon lesquelles
la prédominance relative des comportements d’approche et d’évitement peut endosser les
patrons dynamiques de résistance a la perturbation d'une prédominance d'approche ou
d'évitement déja installée (stabilité), d’oscillation entre l'une et l'autre de ces prédominances
suite a une perturbation (instabilité), et d'inversement de la prédominance entre approche et
évitement, en réponse a la perturbation (changement non linéaire). Je m’intéresse aussi a une
thématique également appropriée a l’étude de l'émergence de ces patrons dynamiques : le
momentum psychologique, un phénoméne qui refléte le sentiment d’étre aspiré dans une spirale
positive, d’"avoir le vent en poupe” (momentum positif) ou, au contraire, d'étre pris dans une
spirale négative, de "perdre les pédales” (momentum négatif). Enfin, dans une perspective de
préservation de la santé d'employés soumis a forte concurrence intra-entreprise, j'étudie le role
des déterminants sociocognitifs de la motivation d'accomplissement dans la dynamique de
l'estime de soi au travail.

I currently address the dynamics of social-cognitive processes that are involved in the
performance of persons who practice physical or sport activities either for health, well-being,
or competition. My favorite topic is achievement motivation as it can be examined through the
lens of the dynamical systems theory. Therefore, | try to identify the conditions under which
the relative prepotence of approach and avoidance behaviors displays one of three dynamic
patterns: resistance of the currently prepotent motivational state to perturbation (stability),
oscillation in the relative prepotence of approach and avoidance in response to perturbation
(instability), and reversal in the relative prepotence of approach and avoidance in response to
perturbation (nonlinear change). | am also interested in another topic that features these
dynamical patterns well: psychological momentum, a phenomenon that reflects how individuals
may either spiral up, thus getting on a roll (positive momentum), or spiral down and maybe
collapse (negative momentum). Finally, focusing on health of employees undergoing intra-
company competition, | examine the role of the social-cognitive determinants of achievement
motivation in the dynamics of self-esteem at the work place.



8) Production scientifique

Articles dans des revues internationales ou nationales avec comité de lecture répertoriées

IF Revue
IF 2010 : | Scoffier, S., Gernigon, C., & d’Arripe-Longueville, F. (in press). Effects of
2.218 achievement goals on self-regulation of eating attitudes in elite female athletes:
An experimental study. Psychology of Sport & Exercise.
IF 2010 : | Riou, F., Boiché, J., Doron, J., Romain, A.-J., Corrion, K., Ninot, G., d’Arripe-
1.824 Longueville, F., & Gernigon, C. (2012). Development and validation of the French
Achievement Goal Questionnaire for Sport and Exercise (FAGQSE). European
Journal of Psychological Assessment.
IF 2010 : | Coudevylle, G. R., Gernigon, C., & Martin Ginis, K. A. (2011). Self-esteem, self-
2.218 confidence, anxiety and claimed self-handicapping: A mediational analysis.
Psychology of Sport & Exercise, 12, 670-675.
IF 2010 : | Gernigon, C., Briki, W., & Eykens, K. (2010). The dynamics of psychological
2.823 momentum in sport: The role of ongoing history of performance patterns. Journal
of Sport & Exercise Psychology, 32, 377-400.
IF 2010 : | Corrion, K., Scoffier, S., Gernigon, C., Cury, F., & d’Arripe-Longueville, F. (2010).
0.421 Développement et validation dune échelle courte mesurant le désengagement moral en
sport (ECDMS) [Development and validation of short scale measuring moral
disengagement in sport (SSMDS]. L’Encéphale, 36, 495-503.
IF 2010 : | Coudevylle, G. R., Martin Ginis, K. A., Famose, J.-P., & Gernigon, C. (2009). An
0.742 experimental investigation of the determinants and consequences of self-
handicapping strategies across motivational climates. European Journal of Sport
Science, 9, 219-227.
IF 2010 : | Le Bars, H., Gernigon, C., & Ninot, G. (2009). Personal and contextual determinants
2.335 of elite young athletes’ persistence or dropping out over time. Scandinavian
Journal of Medicine & Science in Sports, 19, 274-285.
IF 2008 : | Coudevylle, G. R., Martin Ginis, K. A., Famose, J.-P., & Gernigon, C. (2008). Effects
0.893 of self-handicapping strategies on anxiety prior to athletic performance. The
Sport Psychologist, 22, 304-315.
IF 2006 : | Le Bars, H., Ferron, F., Maiano, C., & Gernigon, C. (2006). Development and
0.359 validation of the Significant Others Goal-Involving Roles in Sport Questionnaire.
International Journal of Sport Psychology, 37, 359-380.
IF 2004 : | Gernigon, C., dArripe-Longueville, F., Deligniéres, D., & Ninot, G. (2004). A
1.411 dynamical systems perspective on goal involvement states in sport. Journal of
Sport & Exercise Psychology, 26, 572-596.
IF 2003 : | Gernigon, C., d'Arripe-Longueville, F., Debove, V., & Puvis, A. (2003). Situational
0.919 indexes of achievement motivation, help-seeking, and performance: Influences of
the learning context and gender differences. Research Quarterly for Exercise and
Sport, 74, 473-479.
IF 2003 : | Gernigon, C., & Delloye, J.-B. (2003). Self-efficacy, causal attribution, and track
0.720 athletic performance following unexpected success or failure among elite
sprinters. The Sport Psychologist, 17, 55-76.
IF 2003 : | Legrain, P., d'Arripe-Longueville, F., & Gernigon, C. (2003). The influence of trained
1.255 peer tutoring on tutors’ motivation and performance in a French boxing setting.
Journal of Sports Sciences, 21, 539-550.
IF 2003 : | Legrain, P., d'Arripe-Longueville, F., & Gernigon, C. (2003). Peer tutoring in a sport
0.720 setting: Are there any benefits for tutors? The Sport Psychologist, 17, 77-94.
IF 2002 : | d'Arripe-Longueville, F., Gernigon, C., Huet, M.-L., Cadopi, M., & Winnykamen, F.
0.500 (2002). Peer tutoring in a physical education setting: Influence of tutor skill level
on novice learners’ motivation and performance. Journal of Teaching in Physical
Education, 22, 105-123.
IF 2002 : | d'Arripe-Longueville, F., Gernigon, C., Huet, M.-L., Winnykamen, F., & Cadopi, M.
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1.700 (2002). Peer-assisted learning in the physical activity domain: Dyad type and
gender differences. Journal of Sport & Exercise Psychology, 24, 219-238.

IF 2000 : | Gernigon, C., & Le Bars H., (2000). Achievement goals in aikido and judo: A
1.100 comparative study among beginner and experienced practitioners. Journal of
Applied Sport Psychology, 12, 168-179.

IF12(1)32: Gernigon, C., Fleurance, P., & Reine, B. (2000). Effects of uncontrollability and
’ failure on the development of learned helplessness in perceptual-motor
tasks. Research Quarterly for Exercise and Sport, 71, 44-54.
|F11‘1933: Gernigon, C., Thill, E., & Fleurance, P. (1999). Learned helplessness: A survey of
’ cognitive, motivational, and perceptual-motor consequences in motor tasks.
Journal of Sports Sciences, 17, 403-412.
IFJ;gg: Gernigon, C., Fleurance, P. (1998). Alleviation of learned helplessness in motor

tasks: The roles of task difficulty and attributional comments. Journal of
Human Movement Studies, 35, 167-186.

Gernigon, C., Fleurance, P., Wolff, M., & Reine, B. (1998). Conditions d'installation
et conséquences de la résignation apprise dans les taches motrices. Science &
Motricite, 34, 7-18.

Articles dans des revues sans comité de lecture
Publications a visée de formation :

Gernigon, C. (1997-98). L'utilisation critique des connaissances scientifiques dans les épreuves
écrites de recrutement des enseignants d'EPS. In J.Y. Leduc (Ed.), Préparation aux concours
externe et interne de l'agrégation d'éducation physique et sportive, Ecrit 2. Grenoble: CNED.

Gernigon, C. (1995-98). Résignation et motivation dans les apprentissages en éducation physique
et sportive. In J.Y. Leduc (Ed.), Préparation au concours externe de l'agrégation d'éducation
physique et sportive, Ecrit 2. Grenoble: CNED.

Publications de vulgarisation dans revues professionnelles :

Gernigon, C. (in press). Ca nous est tous arrivé un jour : le momentum psychologique. France
Tennis de Table Magazine.

Gernigon, C. (2008). Momentum, flow et fractales. L'Esprit du Judo, 14.

Gernigon, C. (2004). Sport scolaire, plaisir et motivation : que peuvent nous dire les modeles
scientifiques ? Hyper, 225, 26.

Gernigon, C. (2001). Analyser les résultats et prestations en sport. In fiches Savoir-Sport.
Montréal-Paris: INEF-INSEP [on-line]. Disponible: http://www.savoir-sport.org

Gernigon, C. (2001). Etablir des objectifs motivants pour le sportif. In fiches Savoir-Sport.
Montréal-Paris: INEF-INSEP [on-line]. Disponible: http://www.savoir-sport.org

Gernigon, C. (1999) : Coordination de l'article : EP.S interroge des chercheurs en psychologie du
sport : Glyn C. Roberts et Darren C. Treasure. Revue EP.S, 280, 9-13.

Gernigon, C. (1992). La motivation de l'éleve et son investissement en EPS. Revue EP.S, 236, 14-
15.

Communications avec actes dans un congrés international.

25 communications orales dont 1/3 a 'étranger (USA principalement). Les plus récentes :

Riou, F., Boiché, J., Doron, J., Romain, A.-J., Corrion, K., Ninot, G., d’Arripe-Longueville, F., &
Gernigon, C. (2011, Avril). Développement et validation d’une version francaise du
questionnaire de buts d’accomplissement pour le sport et ’exercice physique (FAGQSE).
Communication présentée aux Journées Nationales d'Etudes de la Société Francaise de
Psychologie du Sport (SFPS), Bordeaux.



Corrion, K., Gernigon, C., Garbarino, J.-M., Cury, F., & d’Arripe-Longueville, F. (2009, Juillet).
Développement et validation de l'échelle de résistance a la pression sociale en sport
(ERPSS). Communication présentée aux Colloque International de la Société Francaise de
Psychologie du Sport (SFPS), Vincennes.

Pereira Dias, C., Gernigon, C., & Ninot, G. (2009, Juillet). Référentiel de compétence, estime
de soi et investissement dans la pratique des activités physiques adaptées des blessés
médullaires récents. Communication présentée aux Colloque International de la Société
Francaise de Psychologie du Sport (SFPS), Vincennes.

Gernigon, C., Briki, W., & Eykens, K. (2008, June). The dynamics of goal involvement states in
table tennis: The role of the historicity of scoring. Paper presented at the Annual
Conference of the North American Society for the Psychology of Sport and Physical
Activity, Niagara Falls, CA. [Résumé publié dans Journal of Sport & Exercise Psychology,
30, S170].

45 communications affichées dont 1/3 a 'étranger (USA principalement). Les plus récentes :

Briki, W., Den Hartigh, J. R., & Gernigon, C. (2011, July). The dynamics of psychological
momentum: A quantitative investigation of competitive anxiety and self-confidence in
ecological sport situations. Paper presented at the Xllith European Congress on Sport
Psychology of the European Federation of Sports Psychology (FEPSAC), Madeira.

Gernigon, C., Crivelli, G., Le Fur, M.-A., Lemieux, A., Borrani, F., Py, G., Candau, R. (2011,
July). Effect of terbutaline ([2-agonist) on the level of post-effort arousal. Paper
presented at the Xlllth European Congress on Sport Psychology of the European
Federation of Sports Psychology (FEPSAC), Madeira.

Riou, F., Boiché, J., Doron, J., Romain, A.-J., Corrion, K., Ninot, G., d’Arripe-Longueville, F., &
Gernigon, C. (2011, July). Development and validation of the French Achievement Goal
Questionnaire for Sport and Exercise. Paper presented at the Xllith European Congress on
Sport Psychology of the European Federation of Sports Psychology (FEPSAC), Madeira.

Briki, W., Den Hartigh, J. R., Hauw, D., & Gernigon, C. (2011, June). Psychological momentum
in sport: A multidimensional and highly dynamical phenomenon. Paper presented at the
Annual Conference of the North American Society for the Psychology of Sport and
Physical Activity, Burlington, VT. [Résumé publié dans Journal of Sport & Exercise
Psychology, 33].

Briki, W., Den Hartigh, J. R., & Gernigon, C. (2011, Avril). Dynamique du momentum
psychologique : une investigation quantitative de [’anxiété compétitive et de la
confiance en soi en situations naturelles en sport. Communication présentée aux
Colloque International de la Société Francaise de Psychologie du Sport (SFPS), Bordeaux.

Briki, W., Gernigon, C., & Hauw, D. (2009, Juillet). Etude qualitative du momentum
psychologique en tennis de table. Communication présentée aux Colloque International
de la Société Francaise de Psychologie du Sport (SFPS), Vincennes.

Le Bars, H., & Gernigon, C., & Ninot, G. (2009, Juillet). Déterminants personnels et contextuels
de la persistance ou de l'abandon de jeunes athletes délite en centre national
d'entrainement. Communication présentée aux Colloque International de la Société
Francaise de Psychologie du Sport (SFPS), Vincennes.

Gernigon, C., Briki, W., & Eykens, K. (2009, June). The dynamics of psychological momentum in
achievement situations: The role of ongoing history of performance patterns. Paper
presented at the Xlith World Congress of the International Society of Sport Psychology
(ISSP), Marrakesh, Morocco.

Le Bars, H., & Gernigon, C., & Ninot, G. (2008, June). Personal and contextual determinants of
elite young athletes’ persistence in versus dropping out of national training centers.
Paper presented at the Annual Conference of the North American Society for the



Psychology of Sport and Physical Activity, Niagara Falls, CA. [Résumé publié dans Journal
of Sport & Exercise Psychology, 30, S180].

Briki, W., Eykens, K., & Gernigon, C. (2008, Mars). Dynamique des états d'implication dans les
buts en tennis de table : role de lhistoire du score. Communication présentée aux
Journées Nationales d'Etudes de la Société Francaise de Psychologie du Sport (SFPS),
Saint-Pierre-Quiberon.

Briki, W., Eykens, K., & Gernigon, C. (2008, Mars). Dynamique de l'anxiété compétitive et de la
confiance en soi en tennis de table : role de lhistoire du score. Communication
présentée aux Journées Nationales d'Etudes de la Société Francaise de Psychologie du
Sport (SFPS), Saint-Pierre-Quiberon.

Ouvrages scientifiques (ou chapitres de ces ouvrages)

Boiché, J., & Gernigon, C. (in press). La motivation en contexte sportif: engagement,
persistance et performance. In G. Décamps (Ed.), Psychologie du sport et de la santé.
Bruxelles : De Boeck.

Briki, W., & Gernigon, C. (in press). L’autorégulation des comportements en cours de
performance. In G. Décamps (Ed.), Psychologie du sport et de la performance. Bruxelles
: De Boeck.

Bois, J., Le Bars, H., & Gernigon, C. (2010). Facteurs psychologiques de la performance. In T.
Paillard (Ed.), Optimisation de la performance sportive en judo (pp. 171-195). Bruxelles :
De Boeck.

Briki, W., & Gernigon, C. (2009). Momentum psychologique : le pouvoir de ’élan. In Y. Paquet
(Ed.), Psychologie du contréle : théories et applications (pp. 227-246). Bruxelles : De
Boeck.

Gernigon, C. (2005). Conséquences cognitives, affectives et comportementales des attributions
causales en situation de succes ou d'échec sportif. In O. Rascle & P. Sarrazin (Eds.),
Croyances et performance sportive: processus sociocognitifs associés aux
comportements sportifs (pp. 111-127). Paris : Revue EP.S.

Gernigon, C. (2005). Installation et conséquences de la résignation apprise dans les activités
physiques et sportives. In O. Rascle & P. Sarrazin (Eds.), Croyances et performance
sportive : processus sociocognitifs associés aux comportements sportifs (pp. 93-110).
Paris : Revue EP.S.

Gernigon, C., & Ninot, G. (2005). La compétence, un sentiment personnel. In J.-L. Ubaldi (Ed.),
Les compétences (pp. 45-61). Paris : Revue EP.S.

d'Arripe-Longueville, F., Huet, M.-L., Gernigon, C., Cadopi, M., & Winnykamen, F. (2001).
Acquisition en dyade d'une habileté motrice complexe : effets de l'écart de compétence
et du genre sur les dynamiques interactives. In J.-P. Euzet, E. Billi, & J.-A. Méard (Eds.),
Recherches sur lintervention en EPS et en sport. Antibes. IUFM Nice.

Gernigon, C. (1998). Fixer des buts pour l'entrainement et pour la compétition. In E. Thill & P.
Fleurance (Eds.), Guide pratique de la préparation psychologique du sportif (pp. 17-28).
Paris: Vigot.

Gernigon, C. (1998). Motivation et préparation a la performance sportive. In P. Fleurance (Ed.),
Entrainement mental et sport de haute performance. Les cahiers de U'INSEP, n° 22 (pp.
121-163). Paris : INSEP Publications.

Gernigon, C. (1996). Approche cognitive de la régulation de la motivation. In H. Hélal, E.
Jousselin & Y. Demarais (Eds), La récupération en sport : approches des techniques et
des moyens. Les cahiers de U'INSEP, n° 14-15 (pp. 75-81). Paris: INSEP Publications.

Gernigon, C. (1996). Effets du contexte et du sexe sur les buts d'accomplissement dans la
pratique des activités sportives. In E. Thill & R. Vanfraechem-Raway (Eds.), La régulation
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motivationnelle des conduites d'accomplissement, Symposium de la chaire
interuniversitaire Francqui (pp. 75-86). Bruxelles : Fondation Francqui - Université Libre
de Bruxelles.

Gernigon, C., & Le Bars, H. (1995). Effects of sport practice and gender on children’'s and adults’
achievement goals in aikido and judo. In R. Vanfraechem-Raway & Y. Vanden Auweele
(Eds.), Proceedings of the IXth European Congress on Sport Psychology, Part I, (pp. 331-
338). Bruxelles: FEPSAC.

Direction de thése

Den Hartigh, J. R. (contrat doctoral de UED 463, 1ere inscription : 09/2011). Approche
dynamique du momentum collectif en sport. These de Doctorat en Sciences du
Mouvement Humain. Université Montpellier |. [Cotutelle avec ['University of Groningen
(NL), codirection de P. Van Geert et N. W. van Yperen].

Romain, A.-J. (Bourse CIFRE n° 1481/2010 de l’association Diabete Recherche Education
Alimentation et Métabolisme - DREAM ; 1ére inscription : 09/2009). Les facteurs
motivationnels de ['observance de prescription dactivités physiques chez des patients
atteints dobésité. These de Doctorat en Sciences du Mouvement Humain. Université
Montpellier I. [Codirection avec A. Avignon, Université Montpellier | - CHU Lapeyronie
Montpellier].

Briki, W. (contrat doctoral de UED 463, 1ere inscription : 09/2008). La dynamique du momentum
psychologique en sport. These de Doctorat en Sciences du Mouvement Humain. Université
Montpellier |I.

Riou, F. (1ere inscription : 09/2008). La dynamique du déconditionnement physique chez les
personnes vieillissantes. Thése de Doctorat en Sciences du Mouvement Humain.
Université Montpellier I. [Codirection avec G. Ninot, Université Montpellier I].

Le Bars, H. (soutenance : 14/12/2006). Processus socio-cognitifs de la persistance et de
l'abandon dans la pratique sportive intensive des jeunes judokas d'élite. These de
Doctorat en Sciences du Mouvement Humain. Université Montpellier I.

Autres productions

Travaux universitaires et rapports de recherche

Le Bars, H., Gernigon, C. (2006). Etude longitudinale des influences du contexte d'entrainement
et des autrui significatifs sur les attitudes motivationnelles, l'estime de soi et la
persistance des jeunes judokas d‘élite. Rapport de recherche non publié n° 02-047.
Ministére de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative.

Gernigon, C., d'Arripe-Longueville, F., & Debois, N. (2005). Analyse qualitative des pratiques
d'entrainement constitutives du climat motivationnel en judo. Rapport de recherche non
publié n° 2016. Ministere de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative.

Gernigon, C. (2004). Les perceptions de contrble et de compétence dans les activités physiques
et sportives : antécédents, processus et conséquences. Note de synthése pour
'Habilitation a Diriger des Recherches en STAPS non publiée. Université Montpellier I.

Gernigon, C., d'Arripe-Longueville, F., & Debois, N. (2001). Réles du climat motivationnel percu
et des buts daccomplissement sur la motivation des jeunes judokas de haut niveau.
Rapport de recherche non publié n° 247. Ministere de la Jeunesse et des Sports.

Debois, N., & Gernigon, C. (2000). Relations anxiété - performance chez des tireurs de haut
niveau : contribution des facteurs motivationnels et de la confiance en soi. Rapport de
recherche non publié n° 2. Ministére de la Jeunesse et des Sports.



Gernigon, C., Delloye, J.-B, Fleurance, P., & Riedrich, Y. (1999). Relations entre l'interprétation
causale des résultats, la confiance en soi et la performance athlétique en sprint.
Rapport de recherche non publié n° 248. Ministere de la Jeunesse et des Sports.

Gernigon, C. (1997). La résignation apprise : conditions d'installation et perspectives de
remédiation dans les tdches motrices. Thése de Doctorat STAPS de l'Université Paris X -
Nanterre, N° ISSN 0294-1767. Lille : ANRT.

Gernigon, C., & Le Bars, H. (1997). Identification des facteurs psychologiques de l‘abandon dans
la pratique du judo chez les jeunes et perspectives de remédiation. Rapport de
recherche non publié. Ministere de la Jeunesse et des Sports.

Gernigon, C. (1992). Motivation, exigence de la tdche, performance : étude de leffet
différentiel du type d'exigence d'une tdche motrice sur les performances de sujets
motivés ou non motivés. Mémoire de DEA STAPS non publié. Université Paris X - Nanterre.

Gernigon, C. (1985). Evaluation de la participation et des progrés dans le contréle en cours de
formation du baccalauréat en éducation physique et sportive. Mémoire de maitrise
STAPS non publié. Université Catholique de I'Ouest, Angers.

Activité d'expertise scientifique

France :

Bulletin de Psychologie (2002-03)
Intellectica (2010)

Revue Science & Motricité (1998-11)
Revue STAPS (1999-04)

International :

Applied Cognitive Psychology (2010)

International Journal of Sport and Exercise Psychology (2006-11)
International Journal of Sport Psychology (2004-11)

Journal of Applied Sport Psychology (2009-10)

Journal of Sport & Exercise Psychology (2001-11)

Perceptual and Motor Skills (2005-06)

Psychology of Sport and Exercise (2005-06)

Research Quarterly for Exercise and Sport (2006-07)



