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Curriculum vitae 

 
Membre EA Dynamique des Capacités Humaines et des Conduites de Santé 

 
EPSYLON 

 
 
Nom : Raffard  
Prénom : Stéphane 
Courriel : stephane.raffard@univ-montp3.fr  
 
Adresse : Laboratoire EA 4556, Dynamique des Capacités Humaines et des Conduites de Santé - Epsylon, 4 
bd Henri IV, 34000 Montpellier 
 
Établissement : Université Paul Valéry, Montpellier III & CHRU Montpellier, Montpellier, France 
 
Corps-grade : Maître de Conférences                 HDR : Non                              Section du CNU : 16 
 
1) Diplômes et parcours universitaire 

 
• Diplômes universitaires en Psychologie 
2003 D.E.S.S. de Psychologie Clinique et Pathologique, Université Montpellier 3 
2005 Master 2 de Neuropsychologie, Université de Chambéry 
2006 DIU de Thérapie Comportementale et Cognitive, Université Lyon I. 
2009 Doctorat de Psychologie, Université de Genève, Unité de Psychopathologie et Neuropsychologie 
Cognitive (dir. Prof. Martial Van der Linden). 

 
• Parcours universitaire 

2010 Maître de Conférences en Psychologie clinique (Université Montpellier 3, Paul Valéry) 
 
2) Mots clés des travaux de recherche entrepris au sein du laboratoire EPSYLON 
 
• NPNPM : Modèle bio-psycho-social de la maladie mentale ; Changement, évolution des facteurs 
d’adaptation/ de vulnérabilité ; Voyage mental dans le temps ; Coordination motrice interpersonnelle – 
Endophenotype ; Insight ; Apathie ; Schizophrénie ; TOC, pathologies résistantes. 
• NPNPV : Modèle bio-psycho-social du vieillissement ; Changement, évolution des facteurs d’adaptation/ 
de vulnérabilité ; Conscience des troubles, Aidants, Prise de décision ; Apathie ; Vieillissement normal et 
problématique, interventions non pharmacologiques. 
 
3) Expertise dans le recueil de données contribuant à étudier un système complexe 
 
4) Contribution à la vie du laboratoire EPSYLON 
 
5) Appartenance principale aux équipes EPSYLON 
• Axe : Conduites de Santé  
 
• Thème : « Qualité de vie, maladie chronique, troubles du développement et vieillissement » 
 
6) Contributions aux programmes de recherche EPSYLON 
Participant 
 
7) Résumé des activités de recherche 
 

Notre programme s’inscrit dans la continuité des travaux de recherche menés jusqu’à présent dans le 
cadre de ma thèse obtenue à Genève sous la direction du Professeur Martial Van der Linden et d’une 
collaboration soutenue avec l’ EA4425 de Montpellier 3 et le Professeure Marie-Christine Gely-Nargeot 
(psychopathologie/neuropsychologie cognitive, de la schizophrénie, des troubles anxieux et certaines 
problématiques associées au vieillissement normal et pathologique) mais aussi dans des perspectives 
nouvelles associées à l’étude du contrôle moteur et perceptif des coordinations interpersonnelle (Dr. 
Ludovic Marin et Professeur Benoit Bardy, Laboratoire de Recherche Efficience et Déficience Motrice). 
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8) Production scientifique 

 
Articles dans des revues internationales ou nationales avec comité de lecture répertoriées 
 

 
 
 
 

IF Revue 
4.411 Valet, M., Marin, L., Raffard, S., Schmidt, R., Capdevielle, D., Boulenger, J. P., Del-Monte, J., 

Bardy, B. G. (in press). Impairments of social motor coordinations in schizophrenia.  Plos ONE 
2.803 Bayard, S., Raffard, S., & Gely-Nargeot, M. C. (2011). Do facets of self-reported impulsivity 

predict decision-making under ambiguity and risk? Evidence from a community sample. 
Psychiatry Research, 190, 322-326. 

0.161 Capdevielle, D., Raffard, S., Bayard, S., & Boulenger, J. P. (2011). Insight et capacité à 
consentir aux soins et à la recherche étude exploratoire et points de vue éthique. Annales 
medico-Psychologiques, 169, 438-440.  

2.803 Raffard, S., Capdevielle, D., Gely-Nargeot, M. C., Attal, J., baillard, A., Del-Monte, J., Mimoun, 
N., Boulenger, J. P., & Bayard, S. (2011). Insight is not associated with insensitivity to future 
consequences in schizophrenia. Psychiatry Research, 187, 307-309.  

1.975 Khazaal, Y., Favrod, J., Azoulay, S., Finot, S. C., Bernabotto, M., Raffard, S., Libbrecht, J., 
Levovyer, D., Pomini, V. (2011). "Michael's game," a card game for the treatment of psychotic 
symptoms. Patient Education and Counseling, 83, 210-216.  

3.176 Raffard, S., D’Argembeau, A., Bayard, S., Boulenger, J. P., & Van der Linden, M. (2010). Scene 
construction in schizophrenia. Neuropsychology, 24,608-615.  

2.497 
 

Raffard, S., Trouillet, R., Capdevielle, D., Gely-Nargeot, M. C., Bayard, S., Laroi, F., & 
Boulenger, J. P. (2010). La SUMD (Scale to assess Unawareness of Mental Disorder): validation et 
adaptation francophone dans une population de patients affectés de schizophrénie. Canadian 

Journal of Psychiatry, 55, 523-531  
2.179 Raffard, S., D’Argembeau, A., Lardi, C., Bayard, S., Boulenger, J. P., & Van der Linden, M. 

(2010). Narrative identity in schizophrenia. Consciousness and Cognition, 19, 328-340.  

0.508 
 

Erkès, J., Raffard, S., & Meulemans, T. (2009). Utilisation de la technique de récupération 
espacée dans la prise en charge des patients atteints de démence. Revue critique et 
applications cliniques. Psychologie et Neuropsychiatrie du vieillissement, 7, 275-286. 

 Raffard, S. (2009). Le débriefing psychologique est il efficace ? Revue du praticien, 59, 965.  
0.347 Raffard, S., Gely-Nargeot, M. C., Bayard, S., Capdevielle, D, Boulenger, J. P. (2009). Learning 

potential and cognitive remediation in schizophrenia. L’Encéphale, 35, 353-360.  
3.080 Bayard, S., Capdevielle, D., Boulenger, J. P., & Raffard, S. (2009). Dissociating self-reported 

cognitive complaint from clinical insight in schizophrenia. European Psychiatry, 24, 251-258.  

2.373 
 

Raffard, S., Bayard, S., Gely-Nargeot, M. C., Magui, M., Barbotte, E., Capdevielle, D., Morris, 
D., Boulenger, J. P. (2009). Insight and executive functioning in schizophrenia: a 
multidimensional approach. Psychiatry Research, 167, 239-250.  

 4.458 
 

Raffard, S., Capdevielle, D., Boulenger, J. P., & Bayard, S. (2009). Is there really a dissociation 
between consciousness of cognitive deficits and insight into the symptoms of the disease in 
schizophrenia?  Schizophrenia Research, 109, 198-199.  

4.458 
 

Capdevielle, D., Raffard, S., Bayard, S., Garcia, F., Baciu, O, Bouzigues, I, & Boulenger, J. P. 
(2009). Competence to consent and insight in schizophrenia: is there a correlation? A pilot 
study. Schizophrenia Research, 108, 272-279.  

1.580 Raffard, S., D’Argembeau, A., Lardi, C., Bayard, S., Boulenger, J. P. & Van der linden, M. 
(2009). Exploring self-defining memories in schizophrenia. Memory, 17, 26-38.  

2.828 Favrod, J., Zimmermann, G., Raffard, S., Pomini, V., & Khazaal, Y.  (2008). The Beck Cognitive 
Insight Scale in outpatients with psychotic disorders: Further evidence from a French-speaking 
sample. Canadian Journal of Psychiatry, 53, 783–787. 
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0,203  
 

Raffard, S., Bayard, S., Boulenger, J.-P., Capdevielle, D., Garcia, F., Gely-Nargeot, M. C. 
(2008). La conscience des troubles (insight) dans la schizophrénie : une revue critique de la 
question. Partie I : Insight et schizophrénie, caractéristiques cliniques de l’insight. 

L’Encéphale, 34, 597-605.  

0,203 
 

Raffard, S., Bayard, S., Boulenger, J.-P., Capdevielle, D., Garcia, F., & Gely-Nargeot, M. C. 
(2008). La conscience des troubles (insight) dans la schizophrénie : une revue critique de la 
question. Partie II : Modèles explicatifs. L’Encéphale, 34, 511-516.  

4.446 D’Argembeau, A., Raffard, S., & Van der Linden, M. (2008). Remembering the past and 
imagining the future in schizophrenia. Journal of Abnormal Psychology, 117, 247-251.  
 

Contrats de Recherche  
 
ANR : Contrat de recherche ANR Blanc 2010-2013 (Project SCAD # ANR-09-BLAN-0405-03) :  
Titre : Social Coordination in Agents with Deficits : « application for agent with deficits of sociality –  
application to robotics and rehabilitation ».  
-Résumé : Ce programme d’étude à pour objectif l’étude des troubles des interactions sociales rencontrés 
dans la phobie sociale et la schizophrénie. Son originalité réside dans ses hypothèses posant les troubles 
des interactions individuelles comme résultant, en partie, d'anomalies dans les coordinations sociales 
motrices et sur la mise en place de paradigmes expérimentaux associant variables motrices et cognitives. 
Il porte actuellement sur une population de patients psychiatriques.  
Fonction : Responsable scientifique axe 3.  
 
PHRC : Inter-régional (Montpellier, Marseille, Nice) 2011-2013 
Titre : Étude  prospective de l’apathie comme facteur pronostique dans la schizophrénie : mise en 
évidence de ses déterminants cognitifs, émotionnels et motivationnels 
Résumé : L’apathie avec l’anhédonie, l’avolition, l’alogie, le retrait social et les affects émoussés est  
l’une des dimensions de la symptomatologie négative les plus fréquemment retrouvées dans les troubles 
psychotiques. Notre objectif principal : étude prospective de l’apathie comme facteur pronostique sur la 
rémission fonctionnelle dans la schizophrénie Les objectifs secondaires sont d’évaluer les déterminants 
cognitifs, émotionnels et motivationnels des différentes dimensions de l’apathie, d’explorer l’implication 
de ces dimensions sur le pronostic des patients. Enfin il s’agira de mettre en évidence des sous-groupes de 
patients en fonction de leurs profils cognitifs, émotionnels et motivationnels.. Méthode : Etude 
prospective de patients hospitalisés souffrant de schizophrénie avec un suivi à 1 mois, 3 mois, 6 mois et un 
an.  
Fonction : Co-responsable scientifique, Co-Investigateur, Responsable de la coordination des psychologues 
impliqués dans le protocole. 
 
Appel d’offre Interne (AOI) du CHU de Montpellier 2012-2013 
Titre : Conscience des troubles dans la schizophrénie: l’insight des patients est-il influencé par l’insight 
des parents ?  
Résumé : 
Objectifs : L'objectif principal de notre étude est d’évaluer chez les patients souffrant de schizophrénie 
les rapports existant entre leur conscience des troubles et celle observée chez leur(s) parent(s) 
biologiques. 
Les objectifs secondaires seront : d’évaluer le lien entre les scores aux quatre différentes dimensions de 
l’insight des patients et de leurs parents, d’évaluer le lien entre l’insight des patients et le 
fonctionnement cognitif des parents, en tenant compte des facteurs suivants : troubles cognitifs des 
patients, psychopathologie familiale et émotionnalité exprimée des parents, facteurs socio 
démographiques. 
Méthodes : nous réaliserons une étude transversale et monocentrique incluant des patients souffrant de 
schizophrénie et leurs parents biologiques. Investigateur principal : Dr. Delphine Capdevielle. 
Rôle : collaborateur et co-responsable scientifique 
 
Valorisation  
Prix 2009 de la Fondation Médical de la Recherche : Lauréat (Bayard, Raffard, Gély-Nargeot)  
Titre : « Étude des modifications des processus de prise de décision lors du vieillissement usuel et 
pathologique »  
Résumé : L’hypothèse d’un déficit des fonctions exécutives a été posée comme une caractéristique 
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essentielle du vieillissement normal (West, 1996). Or, la prise de décision requière l’intégrité de cette 
fonction complexe (Damasio, 1994). Toutefois, aucune recherche n’a exploré jusqu'à ce jour les 
modifications des performances de la prise de décision chez les sujets âgés, selon sa double acception 
(sous risque, sous ambigüité) et au regard de leurs liens respectifs avec le concept de fonctions exécutives 
prisent dans toute sa complexité selon une approche fractionnée. Voilà pourquoi nous avons choisi de nous 
y intéresser. Dans ce dessein, nous avons élaboré une série d’études en utilisant des tâches de prise de 
décision expérimentales parmi des populations jeunes et âgées tout en étudiant différents facteurs 
pouvant influencer  les capacités de prise de décision tels que l’impulsivité, le fonctionnement cognitif, 
les variables motivationnelleset psychoaffectives. 
 
Membres Associations, Sociétés Savantes 
Membre du GREPACO (Groupe de Réflexion francophone en Psychopathologie Cognitive). 
Membre de l'AFRM (Association Française de Remédiation Cognitive). 
Membre de la FFPP (Fédération Française de Psychologie et des Psychologues). 
Membre de l’AFTCC (Association française de thérapie comportementale et cognitive) 
Vice-président du Collègue des psychologues spécialisé en neuropsychologie du Languedoc-Roussillon 
(CPCN Languedoc-Roussillon). 
 
Expertise journaux scientifiques : 
International 
Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry, Psychiatry Research, Psychiatry Research 
Neuroimaging, Consciousness and Cognition. 
France 
L'Encéphale, Psychologie et Neuropsychiatrie du vieillissement. 


